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Cergy, le 06 SEP. 2018

Objet: Soirée d’information sur la mise en place du dispositif Prescri’forme.

Madame la Présidente, Monsieur le Président,

Le dispositif «Prescri’forme» L’activité physique sur ordonnance en Ile de France, mis en place dans le cadre
du Plan régional sport santé bien-étre (2017-2020) par la DRISCS et I’ Agence Régionale de Santé d’lle-de France,
vise spécifiquement & 1’aide d’une prescription médicale et d’un carnet de suivi, 4 accompagner et & soutenir les
personnes souffrant d’une affection de longue durée (ALD), d’obésité ou d’hypertension artérielle en leur
permettant la pratique d’activité physique et sportive adaptée, dans des structures (associations sportives,
collectivités territoriales) certifiées avec des professionnels formés et qualifiés.

Pour le Département du Val-d’Oise, ce dispositif est porté conjointement par la Direction Départementale de la
Cohésion Sociale (DDCS) et 1’Agence Régionale de Santé (ARS-DD9S5) en lien avec le Centre de référence
ressources et en partenariat avec le Comité Départemental Olympique Sportif (CDOS).

Sa mise en ceuvre sur les territoires s’appuie a la fois sur les médecins (hospitaliers, libéraux) en tant que

prescripteurs, mais également sur les associations sportives certifiées et sur I'implication des communes dans le
dispositif.

Afin de présenter le dispositif et ses modalités de mise en ceuvre, nous vous invitons 4 une soirée de présentation
«Prescri’forme», en présence des représentants de la DDCS, de I’ARS-DD95, du Centre de référence ressources
«Jacques Arnaud» de Bouffémont et du CDOS 95.

Cette rencontre se déroulera le :

Lundi 24 septembre 2018 de 18h 2 19h30
a ’auditorium du centre hospitalier de Gonesse
2,bd du 19 mars 1962

Elle sera I’occasion pour les différents acteurs du dispositif de mieux se connaitre et d’echanger plus globalement
sur la thématique Sport Santé afin de rendre efficiente la mise en place effective de ce dispositif.

Nous vous demandons de nous confirmer votre présence en vous inscrivant sur le lien suivant:
https://framaforms.org/reunion-dinformation-prescriforme-24092018-a-lhopital-de-gonesse-153 5983174

Sachant pouvoir compter sur votre engagement, recevez, Madame la Présidente, Monsieur le Président, nos
salutations les meilleures.

Le directeur départemental de la cohésion
sociale Agence Régionale d¢ Santé/|
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